Kilpailusaannot

53. Kainuun Rastiviikko,

28.6.-3.7.2020, Haverinen, Suomussalmi, Finland

KILPAILUKUTSU

Kilpailuissa noudatetaan SSL:n lajisaantoja seka jarjestajien antamia ohjeita.

Ohjelma
Paiva Aika Tapahtuma Paikka
Su 13.00 g Kilpailukeskus
28.6. . 1.osakilpailu
Valipaiva
2"936 13.00 Rastiviikon avaus ja 1. osakilpailun palkintojenjako Suomussalmi, Jatkanpuisto
- 14-17 Valipaivan sprinttisuunnistustapahtuma Suomussalmi, Jatkanpuisto
Ti 11.00 | 2.o0sakilpailu Kilpailukeskus
30.6.
Valipaiva
Ke T .
Valipaivan ohjelmaa/tapahtumaa Hossan L
1.7. L Hossan kansallispuisto
kansallispuistossa
To 11.00 3.osakilpailu Kilpailukeskus
2.7. 18.00 2. ja 3. osakilpailun voittajien palkintojenjako Suomussalmi, Jatkanpuisto
Pe 10.00 4.osakilpailu Kilpailukeskus
3.7. 12.00 Kokonaiskilpailun palkintojenjako alkaa Kilpailukeskus

Eliittisarjoissa on viimeisena paivana takaa-ajolahto.

Alustavat sarjat ja matkat

Alla olevassa taulukossa on esitetty alustavat matkat eri sarjoille.

H21E 10,0
D21E 7,0
H20E 8,0
D20E 5,5
H18E 7,5
D18E 5,5
H16E 6,0




D16E 5,0
H21A 9,5
H21AL 6,5
H21B 6,0
H35A 8,7
H35AL 5,7
H40A 8,0
H40AL 5,5
H45A 7,2
H45AL 5,0
H50A 6,7
H50AL 4,7
H55A 6,0
H55AL 4,2
H60A 5,5
HB0AL 4,0
H65A 5,0
HE5AL 3,8
H70A 4,2
H70AL 3,5
H75 3,5
H80 3,0
H85 2,3
H90 2,3
H95 2,3
H17-20B 6,0
H16B 4,7
H14A 4,0
H13-14B 3,5
H13A 3,5
H12 3,0
H12TR 2,5
H10RR 2,5
HORR 2,5
H8RR 1,7
D21A 5,8
D21AL 4,2
D21B 4,7
D35A 5,8
D358 4,7
D40A 5,0
D40B 4,2
D45A 4,7




D45B 4,0
D50A 4,0
D50B 3,3
D55A 4,0
D55B 3,3
D60A 3,5
D60B 3,0
D65A 3,5
D65B 3,0
D70 2,3
D75 2,3
D80 2,3
D17-20B 4,5
D16B 4,0
D14A 4,0
D13-14B 3,5
D13A 3,5
D12 3,0
D12TR 2,5
D10RR 2,5
DI9RR 2,5
D8RR 1,7
AVOIMET SARJAT

AVOIN/PERHE RR 1,7
AVOIN A-pitka 7,5
AVOIN A-lyhyt 4,5
AVOIN A 1:7500 4,3
AVOIN B-pitka 6,0
AVOIN B-lyhyt 4,0
AVOIN B 1:7500 3,8
AVOIN C-ultra 10,0
AVOIN C-pitka 4,5
AVOIN C-lyhyt 2,5

ILMOITTAUTUMINEN KILPASARJOIHIN

Kilpasarjoihin ilmoittautuminen tulee suorittaa viimeistaan 31.5.2020 klo 23.59 mennessa:
1. kdyttaen IRMA -limoittautumispalvelua https://irma.suunnistusliitto.fi

2. Ulkomaisten osallistujien osalta IRMA-palvelun kautta tai sdhkopostilla: info@rastiviikko.fi
Sahkopostitse ilmoittautumisen yhteydessa on ilmoitettava seuraavat tiedot: nimi,
syntymavuosi, emit-numero, maa, sarja ja kilpailupaivat (1,2,3,4). limoittautuneille lahetetaan


https://irma.suunnistusliitto.fi/

osallistumismaksusta lasku. lImoittautuminen on vastaanotettu, kun lasku on maksettu
Kainuun Rastiviikon tilille.

lImoittautumistiedot ovat tarkistettavissa IRMA-ilmoittautumispalvelussa.
Jalki-ilmoittautumiset tulee tehda viimeistaan 8.6.2020 klo 23.59 korotetuin maksuin (ks.
osallistumismaksut) suoraan IRMA-ilmoittautumispalveluun.

Osallistumismaksut
Osallistumismaksut maaraytyvat maksupaivan mukaan seuraavasti:

30.11.2019 mennessa:

valio (H/D 16-21E) 90 €/vko 25 €/pv
H/D 8-16 50 €/vko 15 €/pv
Muut 80 €/vko 22 €/pv

28.2.2020 mennessa:

valio (H/D 16-21E) 100 €/vko 28 €/pv
H/D 8-16 55 €/vko 16 €/pv
Muut 90€/vko 25 €/pv

31.5.2020 mennessa:

valio (H/D 16-21E) 115 €/vko 32 €/pv
H/D 8-16 60 €/vko 17 €/pv
Muut 105€/vko 30 €/pv

Jalki-ilmoittautuminen 8.6.2020 mennessa:

valio (H/D 16E-21E) 160 €/vko 45 €/pv
H/D 8-16 75 €/vko 22 €/pv
Muut 150€/vko 40 €/pv

Osallistumismaksu on maksettava ilmoittautumisen yhteydessa IRMA-palvelun kautta.
IImoittautuminen vahvistuu vasta, kun osallistumismaksu on maksettu.

ILMOITTAUTUMINEN AVOIMIIN SARJOIHIN (kuntosuunnistus)

1) Ennakkoilmoittautuminen
lImoittautuminen Rastilippu-palvelun kautta 8.6.2020 klo 23.59 mennessa alennetuin
maksuin. Ennakkoilmoittautuminen on mahdollista vain koko viikolle.

Ennakkoilmoittautumisen osallistumismaksut
30.11.2019 mennessa:



Avoimet sarjat 49 €/vko Avoimet sarjat, alle 14-vuotiaat 29 €/vko
Perhesarja* 29 €/vko

28.2.2020 mennessa:
Avoimet sarjat 54 €/vko Avoimet sarjat, alle 14-vuotiaat 34 €/vko
Perhesarja* 34 €/vko

31.5.2020 mennessa:
Avoimet sarjat 59 €/vko Avoimet sarjat, alle 14-vuotiaat 39 €/vko
Perhesarja* 39 €/vko

Jalki-ilmoittautuminen 8.6.2020 mennessa:
Avoimet sarjat 64 €/vko Avoimet sarjat, alle 14-vuotiaat 44 €/vko
Perhesarja* 44 €/vko

*siséltééd RR-kartat koko osallistuvalle perheelle ja yhden emit-kortin.

Toimintamallit avoimiin sarjoihin ennakkoon ilmoittautuneille:

Ennakkoilmoittautuneet (oma emit-kortti): Noutavat kilpailunumeron avointen sarjojen infon
edessa olevalta narulta ja voivat taman jalkeen menna suoraan suunnistamaan.
Ennakkoilmoittautuneet (vuokrakortti): lImoittautuvat tapahtumaan tullessaan avointen
sarjojen infossa olevaan "ennakkoilmoittautuneet” pisteelle, josta he saavat kilpailunumeron ja
ennakkoon varatun emit-kortin.

2) Paikan pdéllad ilmoittautuminen

Rastilippu-palvelun kautta

lImoittautuminen Rastilippu-palvelun kautta 9.6-3.7.2020.

Huomio! Rastilippu-palvelun kautta ei ole mahdollista tehda ilmoittautumista seuraaviin
sarjoihin:

Avoimet sarjat, alle 14-vuotiaat

Perhesarja

Kilpailukeskuksessa avoimet sarjat -infopisteella

[Imoittautuminen 28.6.-3.7.2020.

Avointen sarjojen osallistumismaksut paikan paalla:

Avoimet sarjat 70 €/vko 20 €/pv
Avoimet sarjat, alle 14-vuotiaat 50 €/vko 15 €/pv
Perhesarja* 50 €/vko 15 €/pv

*sisaltda RR-kartat koko osallistuvalle perheelle ja yhden emit-kortin.



HUOM! Jos ilmoittaudut vasta paikan paalla, voit tulostaa ja tayttaa ilmoittautumislomakkeen
etukateen, jolloin nopeutat omaa ilmoittautumistasi. Avointen sarjojen ilmoittautumislomake
on ladattavissa verkkosivuilta: www.rastiviikko.fi

ILMOITTAUTUMISTEN PERUUTUKSET, MUUTOKSET, SARJOJEN VAIHDOT JA
EMIT-NUMERON VAIHDOT

HUOM! Ennen ilmoittautumista tutustu peruutus- ja muutosehtoihin verkkosivuillamme
www.rastiviikko.fi — 2020 — Kilpailuinfo

Jos kilpailija peruuttaa osallistumisensa 31.5.2020 mennessa palautetaan osallistumismaksu
takaisin. Tarkemmat tiedot peruutus- ja muutosehdoista verkkosivuiltamme.

Jos kilpailija peruuttaa osallistumisensa 31.5.2020 jalkeen, osallistumismaksusta palautetaan
50 % virallista 1aakarintodistusta tai muuta vastaavaa dokumenttia vastaan.

Kilpasarjoissa sarjanvaihto on mahdollista veloituksetta 31.5.2020 asti. 31.5.2020 jalkeen
sarjanvaihdosta veloitetaan kasittelymaksu a 10 €. Sarjanvaihdoissa noudatetaan sen
ilmoittautumisportaan hintoja, jossa kilpailija on ensimmaisen kerran ilmoittautunut
tapahtumaan.

Sarjanvaihdosta aiheutuvat muut kustannukset (1.6.-27.6.2020):
Tarkemmat tiedot peruutus- ja muutosehdoista verkkosivuiltamme.

Kilpasarjoissa sarjanvaihto ei ole mahdollista lauantain 27.6.2020 jalkeen.

Emit-kortin (numeron) vaihto on maksuton 8.6.2020 saakka.
Voit vaihtaa emit-numeron itse suoraan IRMA-palveluun (8.6. asti) tai ilmoittamalla vaihdosta
toimistoomme info@rastiviikko.fi.

Kilpasarjoissa 9.6. alkaen emit-numeron vaihdon voi ilmoittaa vain sahkopostitse toimistoon
info@rastiviikko.fi ja vaihdosta peritdan kasittelymaksu seuraavasti:

9.6.-28.6.2020: a 10 € (HUOM! emit-numeron vaihto vain sahkopostitse)

Avoimissa sarjoissa emit-kortin numeron muutokset ilmoitetaan sahkopostitse
info@rastiviikko.fi -osoitteeseen. Muutokset on ilmoitettava 8.6.2020 mennessa. Taman
jalkeen tulevat muutokset ilmoitettava paikan paalla avointen sarjojen infossa.

HUOMIO! Rastilippu-palvelussa tapahtumaan ilmoittautumisen jalkeen ei ole mahdollista
muuttaa Rastilippu-palvelussa tapahtumaan jo ilmoitettua emit-numeroa!

Mikali et Rastilippu-ilmoittautumista tehdessasi tieda emit-kortin numeroa, jolla suunnistat
Rastiviikolla, niin valitse Rastilippu-palvelussa ilmoittautumisen yhteydessa kohta “kaytan


http://www.rastiviikko.fi/

jarjestajan lainaemittia, tai en lainkaan”. Huolehdi talléin, etta ilmoitat emit-kortin numeron
viimeistaan 8.6.2020 mennessa.

Kaikissa ilmoittautumisiin, osallistumismaksuihin tai sarjanvaihtoon liittyvissa kysymyksissa
ottakaa yhteys rastiviikon kilpailutoimistoon info@rastiviikko.fi.
Tarkemmat tiedot peruutus- ja muutosehdoista verkkosivuiltamme.

Emit-leimaus

Kaikissa sarjoissa kaytetaan emit-leimausta. limoittautumisen yhteydessa on ilmoitettava
emit-kortin numero. Ellei emit-kortin numeroa ilmoiteta, varaamme kilpailijalle vuokrakortin
hintaan 15 €/vko tai 5 €/pv. Avointen sarjojen infosta on mahdollista vuokrata emit-kortteja
hintaan 15 €/vko tai 5 €/pv. Palauttamattomasta emit-kortista veloitamme 80 €.

MyGs avoimissa sarjoissa on kaikkien suunnistajien kaytettava emit-korttia. Maastoon ei
suunnistajaa paasteta ilman tulospalveluun ilmoitettua emit-korttia.

GPS-Seuranta
H/D16-21E -sarjoissa kilpailijoiden on varauduttava GPS-seurantalaitteiden kayttoon.

Maasto

Kilpailumaasto on suurimmalta osaltaan erittain nopeakulkuista kangasmaastoa. Aivan
pisimmilla radoilla suunnistajat paasevat haastamaan itsensa hieman peitteisemmassa ja
suunnistuksellisesti vaativammassa kainuulaisessa vaaramaastossa, jossa pienet lammet,
suot, kankaat ja alueen lapikulkeva Varisjoki tuovat oman mausteensa suunnistustehtaviin.
Lisaksi kilpailumaastoon ominaispiirteisiin kuuluu kilpailukeskuksen laheisyydessa oleva
runsas polkuverkosto ja maaston avoimuus ja porojen kaluama niukka aluskasvillisuus.
Kilpailupaiville tarjotaan erilaisia teemoja keskimatkatyyppisista radoista pitkan matkan
ratoihin.

Kilpailualueen kartoituksesta vastaa Mapline Oy.

Kartta

Mittakaava 1:10 000, varituloste 6/2020.

Mittakaava 1:7 500 on kaytdssa vanhimmissa ikasarjoissa. lkasarjat, joissa ko. mittakaava on
kaytossa loytyvat verkkosivuillamme.

Kartat ovat muovisuojuksessa.

Kartoitus: Mapline Oy / Pasi Jokelainen, Jarmo Pikkarainen, Matti Kivela ja Pekka Hiltunen



Lahdot
Rastiviikolla on kussakin osakilpailussa viisi lahtopaikkaa. Lahtoihin on kilpailukeskuksesta
matkaa 500 - 3000 m.

Lahtoluettelot
Lahtoluettelot ovat nahtavissa www.rastiviikko.fi-sivustolla viikolla 24.

Palkinnot
H/D21E -sarjoissa on rahapalkinnot kokonaiskilpailun 3 parhaalle seuraavasti:
1. 2500,00 €, 2. 1250,00 €, 3. 750,00 €

Sarjakohtaisesti kokonaiskilpailussa palkitaan 1-3 parasta sarjan osallistujamaarasta riippuen.
Palkinnot ovat tavara- ja lahjakorttipalkintoja.

1.-3. osakilpailuissa palkitaan kunkin sarjan voittaja.
Jokainen osallistuja saa muistopalkinnon. Lisaksi H/D8-10 RR ja perhesarjassa on oma
osallistumispalkinto, joka jaetaan kaikille naiden sarjojen osallistujille.

Avoimissa sarjoissa (A, B, C ja perhesarja) on arvontapalkinnot paivittain. Jokaisessa
sarjassa arvotaan vahintaan yksi arvontapalkinto paivittain.

20-, 30-, 40- ja 50-vuotisjuhlamitalit

Kaikkia niita, joilla on 20., 30., 40. tai 50. osallistumiskerta Kainuun Rastiviikolle pyydetaan
ilmoittamaan tietonsa kilpailutoimistoon (info@rastiviikko.fi) 31.5.2020 mennessa, jolloin
osaamme varata riittavan maaran juhlamitaleita. Juhlamitalit jaetaan osakilpailuvoittajien
palkintojenjakotilaisuuksien yhteydessa.

Kisakyla
Kainuun Rastiviikon kisakyla sijaitsee Suomussalmen matkailutoimiston tiloissa
Jalonniemessa osoitteessa Jalonkaarre 5, 89600 Suomussalmi.

Kilpailukeskus (Haverinen)

Haverisen kilpailukeskus sijaitsee noin 5 km Suomussalmen keskustasta (Ammansaari)
lanteen tietda 892 Puolangalle pain. Kilpailukeskuksen navigointiosoite on Haverisentie 7,
89600 Suomussalmi.

Kilpailukeskuksessa on mm. ravintola- ja kahvilapalvelut, suunnistus- ja urheilutarvikemyyjia,
muksula ja koiraparkki. Pesupaikalla on suihkut ja lammin vesi. Seuratelttojen pystytys on
mahdollista la 27.6. klo 15.00 alkaen.



Muksula

Kainuun Rastiviikon muksulaan tulee ilmoittautua ennakkoon 22.6.2020 -mennessa
osoitteeseen muksula@rastiviikko.fi

Paikan paalla ilmoittautumisia otetaan vain hoitajatilanteen salliessa.

lImoittautumisessa tarvittavat tiedot voi tarkastaa muksukortista www.rastiviikko.fi -sivuilta.
Kainuun Rastiviikon muksulapalvelun hinnat ovat seuraavat:

Ennakkoon ilmoittautuen 22.6.2020 mennessa: 5 € / paiva / lapsi

Paikan paalla ilmoittautuminen: 10 € / paiva / lapsi

Rastiralli
Rastiviikolla jarjestetdan myos rastiralli. Rastirallin hinnat: 4 € / paiva, 12 € / viikko

KRV-info (Kilpailutoimisto ja info)

Rastiviikon ajan KRV-info palvelee Kisakylassa. Kisapaivina KRV-info palvelee
kilpailukeskuksessa. KRV-infon tarkemmat aukioloajat ja sijainnit julkaistaan verkkosivuilla
www.rastiviikko.fi kevaalla 2020.

Harjoitusmahdollisuudet

Harjoittelu on mahdollista useilla eri kartoilla Suomussalmella, Puolangalla ja muualla
Kainuussa. Harjoituskarttoja ja -paketteja voi ostaa etukateen verkkosivuilta ja paikan paalla
KRV-infosta. Harjoituspaketteja on myynnissa www.rastiviikko.fi -sivustolla toukokuussa
2020.

Majoitus
Majoituspalveluista saa tietoa verkkosivuilta www.rastiviikko.fi.

Opastus

Opastus kisakylaan, kilpailukeskukseen ja paikoitusalueille:

Opastus alkaa:

- Suomussalmen etelapuolella: tieltd 5 noin 5 km ennen Suomussalmea

- Suomussalmen pohjoispuolella: tiella 5 noin 8 km ennen Suomussalmea
- Suomussalmen lansipuolelta: tiella 892 noin 10 km ennen Suomussalmea
Opasteet ovat paikoillaan perjantaina 26.6.2020 klo 15.00.
Kilpailukeskuksen osoite on: Haverisentie 7, Suomussalmi.

Liikenne- ja pysakointi

Osa pysakointialueista sijaitsee kilpailukeskuksessa 100-1000 m etaisyydella ja osalta
kauempana sijaitsevilta pysakointialueilta 1,5-2,5 km on non-stop linja-autokuljetus
kilpailukeskukseen.

Pysékdéintiliput


http://www.rastiviikko.fi-sivuilta/
http://www.woc2013.fi/
http://www.rastiviikko.fi/

Pysakaointiliput tarkistetaan poistuttaessa pysakdintialueilta. Lippuja voit ostaa kisakylan
infosta ja kilpailukeskuksen infosta kilpailupaivina tai viimeistaan poistuttaessa
pysakdintialueelta (P-alueilla myynti on vain kateisella).

Pysakointijarjestelyjen sujumiseksi suosittelemme ostamaan lipun etukateen infosta.
Hinnat

P5 Keskusta/Kisakyla ks. linja-autokuljetusten hinnat

P4 Asuntoautot 40 € / viikko, 12 € / paiva

P2-P4 Yleinen 35 €/ viikko, 10 € / paiva

P1 VIP-pysakainti: 60 € / viikko (vain viikkolippu myynnissa)

P5 Keskusta/Kisakyla -pysakdintialue sijaitsee Suomussalmen keskustan laheisyydessa,
josta on linja-autokuljetus suoraan kilpailukeskukseen. Linja-autokuljetus kestaa noin 10 min.
P2-P4 -p-alueet sijaitsevat 0,1 km - 2,5 km etaisyydella kilpailukeskuksesta ja kauemmilta
1,5-2,5 km etaisyydella olevilta P-alueilta on non-stop linja-autokuljetus kilpailukeskukseen.
P1 VIP-pysakainti oikeuttaa pysakointipaikkaan, josta etaisyys kilpailukeskukseen 100 m.
VIP-pysakadintipaikkoja on rajoitetusti myynnissa. VIP-pysakaintipaikat ovat myynnissa kaikille
tapahtumaan tuleville. VIP-pysakaointilippu ostetaan etukateen toimistosta info@rastiviikko.fi.

Liikenne- ja paikoitusasioista (ml. hinnat ja aikataulut) tiedotetaan tarkemmin verkkosivuilla.
Linja-autokuljetukset

Maksullinen linja-autokuljetus jarjestetaan kisakylasta kilpailukeskukseen ja takaisin. Lippujen
hinnat, ajoaikataulut ja reitit kilpailuohjeista ja www.rastiviikko.fi -sivustolta.

Kilpailun johto

Kilpailunjohtaja: Pirjo Neuvonen, kilpailunjohtaja@rastiviikko.fi, puh. +358 44 761 3886
Paasihteeri: Jukka Liuha, jukka.liuha@rastiviikko.fi, puh. +358 44 7679 533

Tiedottaja: Jukka Liuha, jukka.liuha@rastiviikko.fi, puh. +358 44 7679 533
Ratamestarit: Jari Anttonen ja Eija Aarnio

Kilpailunvalvoja (TA): Petri Karjalainen, SSL / SK Pohjantahti

Ratavalvoja: Arto Haverinen KaSu ja Petteri Haikola KaSu

Jarjestaja: Suomussalmen Rasti ry

Kilpailutoimisto (1.10.2019 alkaen)  Majoitustoimisto (1.10.2019 alkaen)

Kisatie 28, 87250 Kajaani +358 44 512 3517
+358 44 512 3517 majoitus@rastiviikko.fi
info@rastiviikko.fi accommodation@rastiviikko.fi

www.rastiviikko.fi
www.facebook.com/KainuuOrienteeringWeek
www.twitter.com/Rastiviikko



mailto:info@rastiviikko.fi
http://www.rastiviikko.fi/
http://www.facebook.com/KainuuOrienteeringWeek

www.instagram.com/kainuuorienteeringweek




